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¿Cómo usar correctamente el extintor? 

Introducción: 

En esta charla de 5 minutos se busca informar a todos los trabajadores 

sobre cómo usar correctamente el extintor y mejorar la respuesta ante las 

emergencias en la empresa. 

Contenido: 

¿Qué es un extintor? El extintor es un equipo 

de seguridad utilizado para el control de 

amagos de incendio (fuegos controlables), 

para fuegos de mayor magnitud se 

recomienda usar extintores de gran 

capacidad, la manguera contra incendios y 

de ser necesario llamar a los bomberos. 

Los tipos de extintores 

Entre los tipos de extintores más conocidos están: 

- CO2: Extintores a base de dióxido de carbono. Usados para apagar el 

fuego en equipos eléctricos y líquidos inflamables. 

- PQS: Extintores a base de polvo químico seco. Usados para apagar el 

fuego en materiales sólidos, equipos eléctricos y líquidos inflamables. 

- K: Extintores a base de material de acetato de potasio. Usados para 

apagar el fuego en aceites y grasas de cocina. 

Cada uno de estos tipos de extintores tienen características definidas por lo 

que no se recomienda que sean usados para reemplazar otro que no sea el 

indicado. Por ejemplo, un extintor de CO2 no podría reemplazar al extintor 

de tipo K. 

¿Cuáles son los pasos para usar 

correctamente un extintor? 

Los pasos para usar correctamente un 

extintor son: 

- Descolgar el extintor y trasladar hacia 

la zona de desastre. 
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- Posicionarse en un lugar adecuado, de ser posible a favor del viento. 

- Romper el precinto y retirar el pasador de seguridad del extintor. 

- Liberar la manguera y apuntar hacia la base del fuego. 

- Presionar la palanca o manija y expulsar el contenido del extintor 

hasta que se extinga el fuego. 

- Mover la manguera de un lado a otro para abarcar toda la base del 

fuego con el contenido del extintor. 

- Al finalizar, se debe colocar el extintor a un lado y reportar su uso al 

supervisor. 

Final: 

Los extintores deben ubicarse correctamente y ser conservados en buen 

estado ya que son herramientas que pueden salvar nuestras vidas ante una 

emergencia. Asimismo, nunca deben encontrarse obstaculizados ya que 

podría dificultar su uso ante algún acontecimiento. 


